V¥ Bildung
" hat Wert.

Einladung zum Vortrag:

Salutogenese

Der Weg zu ganzheitlicher
Gesundheit und Wohlbefinden

Ein Impuls fUr ein gesundes und erfulltes Leben
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In diesem Vortrag erfahrst gu QIJ.E'Kfaft_d_ér =T

In einer herausfordernden Zeit von Stress Salutogenese (Gesundheitsférderdnd].und Was'es
braucht um deinen Weg z&% ganzheitlicher , *

und gesundheitlicher Beeintrachtigung, Gesundheit und Wohlbefinden zu férderre

wo Menschen auf der Suche nach Wissen _

und Werkzeugen fir ein gesundes Leben _ _
Altes Wissen das neu entdeckt wird.

sind, braucht es einen Impuls und eine Gan.zhe|tllche Gesundhe|t.entsteh'.c durch o!lg
Verbindung von moderner integrativer Medizin

Hand, die Wissen vermittelt und und traditioneller Naturheilkunde.

ganzheitlich begleitet, um eine neue —

Denkweise zu etablieren und

ganzheitliche Gesundheit zu férdern Du erfahrst Uber die Wurzel allen Ubels sowie
Uber Ziele und Lésungen, Resilienz und Balance

fur Gesundheit und Wohlbefinden.

Medieninhaber: Susanne Pinger MSc., 3500 Krems; an der Donau

Wer mschlle dnss sich elvas veranderl. der muss clivas anderes lin als hisher.




